Biinmegelozési hirlevél
VAKACIO!

Végre itt a nyar, végre vége az iskolanak, és végre szép lassan vége
a jarvanyhelyzet miatt bevezetett korlatozasoknak is.

Veszélyhelyzet persze akad jarvanymentes idoszakban is. Egy Kkis
odafigyeléssel, kello ovatossaggal a baj megelozheto és elkeriilheto,
hogy baleset vagy biincselekmény aldozatava valj!

Néhany javaslat, amelyekkel szeretnénk felhivni a figyelmet a
leggyakrabban elofordulo veszélyhelyzetekre és a kovetendo
magatartas szabalyokra:

% A sziileiddel mindig k6zo6ld, hol tartézkodsz és kikkel, amikor
nem vagy otthon, mikorra vagy varhato, és ha valtozas van
értesitsd oket, telefonon, e-mail-en, sms-ben, messengeren stb,
a lényeg, hogy errol ok is értesiiljenek!

¢ Biztonsagos internet hasznalat: ne feledd, a virtualis vilagban
ugyanazok a szabalyok érvényesek, mint a valésagban!

¢ Mindig csak annyi pénz legyen nialad, amennyi feltétleniil
sziikséges, értéktargyaiddal ne hivalkodj, és foleg ne hagyd
Orizetleniil!

% Szérakozohelyen ne hagy orizetleniil az italodat sem, hogy se
kivenni, se beletenni ne tudjanak semmit se viccbdl, se mas
szandékkal !

*» Legyetek egészségesen bizalmatlanok az ismerkedésben, ne
szalljatok be az uj ismerdos autojaba, hiszen nem tudhatjatok,
egyaltalan rendelkezik-e vezet6i engedéllyel, mennyi vezetési
gyakorlata van, nem all-e a vezetésre hatranyosan befolyasolo
szer hatasa alatt? Egyaltalan lehet-e nala legalisan a
felajanlott szallitasi eszkoz?

¢ Keriiljétek az elhagyatott helyeket, Kkiilonosen sotétedés utan,
a késo éjszakai hazajutashoz hasznaljatok tomegkozlekedést,
taxit, vagy szervezzétek meg, hogy sziileitek menjenek értetek,
vagy régi, kiprobalt baratokkal, ismerdsokkel, akikben meg
lehet bizni, tartsatok haza!



*» Ha bantas ér, bajba Keriiltél, akar online, akar offline, kérj
segitséget, sziikség esetén hivd a rendorség ingyenes
segélyhivo szamat!

+» Ha ugy érzed segitségre van sziikséged, vagy csak bizonytalan
vagy, jo lenne megosztani néhany problémat valakivel, de
nem szeretnéd a kiléted felfedni, akkor is van segitség! Hivd a

Kék-vonal Segélyvonalat
116-111

A telefonos beszélgetés mellett irhatsz e-mailt
info@kek-vonal.hu
¢s lehetdséget kinalnak chat beszélgetésre is.

Biin- és balesetmentes jo pihenést kivanunk
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